
PROGRAM PLUS   

 
W ramach Programu Plus przysługują niżej wymienione usługi: 
 

I. HOT LINE MEDICOVER 
 
24h telefoniczne porady medyczne w nagłych wypadkach za 
pośrednictwem Hot Line Medicover. 
 

II. KONSULTACJE LEKARZY PODSTAWOWEJ OPIEKI 
ZDROWOTNEJ 

 

 Konsultacja ginekologa 

 Konsultacja ginekologa dziecięcego 

 Konsultacja internisty 

 Konsultacja lekarza medycyny rodzinnej 

 Konsultacja lekarza pomocy doraźnej ogólnej* 

 Konsultacja lekarza pomocy doraźnej pediatrycznej* 

 Konsultacja pediatry 

 Konsultacja pielęgniarki zabiegowej 

 Kwalifikacja do szczepienia (badanie lekarskie)  
 

III. KONSULTACJE LEKARZY SPECJALISTÓW 
 

 Konsultacja chirurga 

 Konsultacja chirurga dziecięcego 

 Konsultacja dermatologa 

 Konsultacja dermatologa dziecięcego 

 Konsultacja endokrynologa** 

 Konsultacja endokrynologa dziecięcego** 

 Konsultacja ginekologa – endokrynologa 

 Konsultacja kardiologa 

 Konsultacja kardiologa dziecięcego 

 Konsultacja lekarza pomocy doraźnej chirurgicznej* 

 Konsultacja lekarza pomocy doraźnej ortopedycznej* 

 Konsultacja neurologa 

 Konsultacja neurologa dziecięcego 

 Konsultacja okulisty 

 Konsultacja okulisty dziecięcego 

 Konsultacja ortopedy 

 Konsultacja ortopedy dziecięcego 

 Konsultacja otolaryngologa 

 Konsultacja otolaryngologa dziecięcego 
 
* Usługi lekarzy pomocy doraźnej świadczone są w przypadku nagłego 
zachorowania oraz nieszczęśliwego  wypadku, także poza godzinami 
pracy Centrów Medicover. Wszystkie nagłe przypadki należy zgłaszać 
pod numer Hot Line Medicover, której dyspozytorzy, na podstawie 
uzyskanych informacji określą, czy wymagane jest udzielenie pomocy 
w trybie doraźnym oraz wskażą miejsce jej wykonania. 
 
**Dostępne na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza 
Placówki Medycznej Medicover. 
 

IV. ZABIEGI AMBULATORYJNE 
 

Dostępne na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza 
Placówki Medycznej Medicover. 
 

1. Zabiegi Chirurgiczne: 
 

 Necrectomia w warunkach ambulatoryjnych 

 Usunięcia ciała obcego 

 Założenie/zmiana opatrunku 

 Zdjęcie szwów 

 Zeszycie rany do 3 cm 
 

2. Zabiegi Ginekologiczne: 
 

 Pobranie cytologii 

 Pobranie wycinków z szyjki macicy 

 Usunięcie wewnątrzmacicznej wkładki antykoncepcyjnej 

 Założenie wkładki wewnątrzmacicznej 
 

3. Zabiegi Laryngologiczne: 
 

 Ewakuacja krwiaka z małżowiny usznej 

 Płukanie ucha 

 Płukanie zatok metodą Proetza 

 Przedmuchanie trąbek słuchowych/kateteryzacja 

 Usunięcie ciała obcego z zakresu otolaryngologii  

 Usunięcie woskowiny 
 

4. Zabiegi Ortopedyczne: 
 

 Blokada okołostawowa 

 Nastawienie złamania bez stabilizacji wewnętrznej 

 Opatrunek usztywniający gipsowy 

 Punkcja stawu/torbieli 

 Punkcja stawu/torbieli z podaniem leku 

 Wstrzyknięcie leku do stawu 

 Założenie gipsu dużego 

 Założenie gipsu małego 

 Założenie opaski gipsowej syntetycznej 

 Założenie szyny Kramera 

 Zdjęcie opatrunku usztywniającego 
 

5. Zabiegi Pielęgniarskie: 
 

 Glukoza we krwi włośniczkowej oznaczona gleukometrem 

 Inhalacje 

 Lewatywa 

 Pobranie krwi 

 Podanie leku  doustnie 

 Pomiar ciśnienia tętniczego 

 Strep a test 

 Test actim CRP 

 Test troponinowy 
 
6. Iniekcje: 

 

 Kroplówka 

 Iniekcja dożylna 

 Iniekcja domięśniowa/podskórna 
 

V. BADANIA DIAGNOSTYCZNE 
 

Dostępne na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza 
Placówki Medycznej Medicover. 
 

1. Badania Cytologiczne i Histopatologiczne: 
 

 Cytologia szyjki macicy  
 

2. Badania Moczu: 
 

 Mocz – badanie ogólne  
 

3. Badania Stolca: 
 

 Kał – badanie ogólne 

 Kał – krew utajona 

 Kał – Pasożyty  
 

4. Biochemia: 
 

 Aminotransferaza alaninowa - ALT (GPT) 

 Aminotransferaza asparaginianowa - AST (GOT) 

 Amylaza – mocz 

 Amylaza – surowica 

 Białko całkowite – surowica 

 Białko ostrej fazy – CRP – ilościowo 

 Białko ostrej fazy – CRP jakościowo 

 Bilirubina całkowita i frakcje – surowica 

 Chlorki – surowica 

 Cholesterol całkowity 

 Cholesterol HDL 

 Elektroforeza białek – surowica 

 Fosfataza alkaliczna – ALP 

 Fosfataza kwaśna – całkowita – AcP 

 Fosfor – surowica 

 Gammaglutamylotranspeptydaza - GGTP 

 Glukoza na czczo we krwi żylnej 

 Kreatynina – mocz 

 Kreatynina – mocz dobowy   

 Kreatynina – surowica 

 Kwas moczowy – mocz dobowy  

 Kwas moczowy – surowica 



 

 

 Lipidogram 

 Mocznik – mocz dobowy 

 Mocznik – surowica 

 Potas – surowica 

 Sód – surowica 

 Trójglicerydy TG 

 Wapń całkowity – surowica 

 Wapń zjonizowany – krew 

 Żelazo na czczo – surowica 
 

5. Diagnostyka Kardiologiczna: 
 

 EKG spoczynkowe 
 

6. Diagnostyka Laboratoryjna Infekcji: 
 

 ASO 

 Serologia kiły (VDRL) 
 

7. Hematologia:  
 

 Morfologia pełna – analizator – krew  

 Morfologia pełna – analizator – krew włośniczkowa  

 Morfologia pełna – rozmaz mikroskopowy – krew  

 Morfologia pełna – rozmaz mikroskopowy – krew 
włośniczkowa  

 Odczyn Biernackiego – OB – krew  

 Retikulocyty – krew 

 Retikulocyty – krew włośniczkowa  

 Rozmaz mikroskopowy krwi obwodowej 
 

8. Hormony: 
 

 Hormon tyreotropowy – TSH 
 

9. Immunologia: 
 

 Czynnik reumatoidalny – odczyn lateksowy  

 Odczyn Waaler-Rose 'go 
 

10. Koagulologia: 
 

 APTT (czas kaolinowo - kefalinowy) 

 Czas krwawienia 

 Czas krzepnięcia pełnej krwi 

 PT (INR,Quick) 
 

11. Posiewy Bakteryjne: 
 

 Posiew kału 

 Posiew moczu 

 Posiew plwociny 

 Posiew wymazu z gardła 

 Posiew wymazu z kanału słuchowego 

 Posiew wymazu z nosa 

 Posiew wymazu ze zmian skórnych 
 

12. RTG: 
 

 Opis RTG z innej placówki 

 Pasaż przewodu pokarmowego 

 RTG barków 

 RTG barku – zdjęcia skośne 

 RTG barku AP 

 RTG barku AP + zdjęcia osiowe 

 RTG barku zdjęcia osiowe 

 RTG czaszki PA + boczne 

 RTG czaszki tylny dół 

 RTG czaszki zdjęcie boczne 

 RTG górnego odcinka przewodu pokarmowego 

 RTG jama brzuszna – przeglądowe w pozycji leżącej  

 RTG jama brzuszna – przeglądowe w pozycji stojącej 

 RTG jelito grube wlew doodbytniczy 

 RTG klatki piersiowej – boczne z kontrastem 

 RTG klatki piersiowej – bok  

 RTG klatki piersiowej PA 

 RTG klatki piersiowej PA+ boczne 

 RTG klatki piersiowej z pograniczem piersiowo – szyjnym 

 RTG kości krzyżowo – ogonowej AP + boczne 

 RTG kości krzyżowo – ogonowej AP 

 RTG kości krzyżowo – ogonowej zdjęcie boczne 

 RTG kości łódeczkowatej 

 RTG kości ramiennej AP 

 RTG kości ramiennej AP + boczne 

 RTG kości ramiennej zdjęcie boczne 

 RTG kręgosłup piersiowy – zdjęcia czynnościowe 

 RTG kręgosłup piersiowy AP + zdjęcie boczne 

 RTG kręgosłup piersiowy zdjęcie boczne 

 RTG kręgosłup szyjny - czynnościowe 

 RTG kręgosłup szyjny – otwory międzykręgowe  

 RTG kręgosłup szyjny AP i boczne 

 RTG kręgosłup szyjny celowane na ząb obrotnika 

 RTG kręgosłup szyjny zdjęcie boczne 

 RTG kręgosłupa (skolioza) PA + zdjęcie boczne 

 RTG kręgosłupa AP (skolioza) 

 RTG kręgosłupa lędźwiowo – krzyżowy AP + boczne 

 RTG kręgosłupa lędźwiowo – krzyżowy celowane L5-S1 bok 

 RTG kręgosłupa lędźwiowo – krzyżowe zdjęcia czynnościowe 

 RTG kręgosłupa lędźwiowo – krzyżowe zdjęcia skośne 

 RTG kręgosłupa lędźwiowo – krzyżowe zdjęcie boczne 

 RTG łopatki (AP+ zdjęcia styczne) 

 RTG łopatki AP 

 RTG łopatki zdjęcia styczne 

 RTG miednicy 

 RTG mostka 

 RTG nadgarstka AP 

 RTG nadgarstka AP + boczne 

 RTG nadgarstka zdjęcie boczne 

 RTG nosa 

 RTG obojczyka 

 RTG obu nadgarstków 

 RTG obu pięt 

 RTG obu rąk 

 RTG obu stawów kolanowych 

 RTG obu stawów kolanowych w pozycji stojącej 

 RTG obu stawów skokowych 

 RTG obu stóp 

 RTG oczodołów PA 

 RTG oczodołów PA + boczne 

 RTG określenie wieku kostnego 

 RTG osiowe rzepki 

 RTG palca ręki 

 RTG palca stopy 

 RTG pięty 

 RTG pięty zdjęcie boczne 

 RTG pięty zdjęcie boczne + osiowe 

 RTG pięty zdjęcie osiowe 

 RTG podstawy czaszki 

 RTG podudzia AP 

 RTG podudzia AP+ boczne 

 RTG podudzia zdjęcie boczne 

 RTG przedramienia AP 

 RTG przedramienia AP + boczne 

 RTG przedramienia zdjęcie boczne 

 RTG przełyku 

 RTG ręki AP 

 RTG ręki AP + boczne 

 RTG ręki zdjęcie boczne 

 RTG siodełka tureckiego 

 RTG stawów biodrowych AP 

 RTG stawów biodrowych AP + osiowe 

 RTG stawów biodrowych zdjęcie osiowe 

 RTG stawów krzyżowo – biodrowych  

 RTG stawów mostkowo – obojczykowych  

 RTG stawu biodrowego AP 

 RTG stawu kolanowego AP 

 RTG stawu kolanowego AP + boczne 

 RTG stawu kolanowego w pozycji Merchant`a 

 RTG stawu kolanowego zdjęcie boczne 

 RTG stawu łokciowego AP 

 RTG stawu łokciowego AP+ boczne 



 

 

 RTG stawu łokciowego zdjęcie boczne 

 RTG stawu mostkowo – obojczykowego  

 RTG stawu skokowego AP 

 RTG stawu skokowego AP + boczne 

 RTG stawu skokowego zdjęcie boczne 

 RTG stawu żuchwowo – skroniowego  

 RTG stopy AP 

 RTG stopy AP + boczne 

 RTG stopy zdjęcie boczne 

 RTG trzeciego migdała 

 RTG twarzoczaszki PA 

 RTG uda AP 

 RTG uda AP + boczne 

 RTG uda zdjęcie boczne 

 RTG zatok 

 RTG żeber 

 Skopia klatki piersiowej 

 Tomogram krtani 
 

13. Serologia Grup Krwi: 
 

 Grupa krwi 

 Grupa krwi i alloprzeciwciała odpornościowe (anty Rh i inne) 
 

14. USG: 
 

 USG gruczołu krokowego 

 USG jamy brzusznej 

 USG jąder 

 USG miednicy mniejszej 

 USG tarczycy 

 USG sutka 
 
15. Inne badania obrazowe: 

 

 Mammografia 

 Mammografia jednej piersi (badanie po mastektomii) 
 

VI. SZCZEPIENIE PRZECIWKO GRYPIE 
 
Szczepienie przysługuje raz w roku. Usługa udzielana jest 
w Placówkach Medycznych i obejmuje: 
 

 Kwalifikację do szczepienia 

 Iniekcje 

 Koszt szczepionki 
 
 


